
- OC for you - 

 

 

 OC(低用量ピル)がお手元に届くまでの手順を説明いたします 

こじまレディースクリニックでの OC 処方のステップです 

１． 服用される本人様がまず来院していただきます。代理は NG です。予約システムを活用してください。 

２． 問診表を記入し、カルテを作成します。医師の診察（問診のみ）を受けます。からだのことでご心配な点があれ

ばご相談ください。このときに病気の疑いがあれば検査・治療をします。従いまして、保険証は念のため持って

きてください。 

３． OC 服用に際しての注意点を説明します。 

４． 初めて服用される場合は、1 シートまたは２シート（１シート=２８日分）お渡しします。 

 OC 服用開始時期はこちらで指示します。そして服用開始・・・。 

５． OC 服用中に来院してください。服用開始以降の副作用などあれば、診察（問診です）を受けたほうが良いでしょ

う。特になければ受付でつづきの OC をお渡しします。１回の処方数は最大６シートまでです。 

６． ３回目以降は OC がなくなる前に OC を取りに来てください。年１回は医師との対面診察をお勧めします。 

７． OC 服用に際して必要な検査は、血圧測定です。ご来院の際に自動血圧計で血圧測定をして、結果の用紙を受

付に渡してください。また強制はしませんが、健康管理のため子宮頸癌検診・乳癌検診は年１回受けることをお

勧めします。 

８． 費用 

OC 処方のみの場合はお薬代だけご負担ください。1 シート ￥2100 （2009 年 7 月現在の価格） 初診時と医師

による診察を受けられた再診の場合は診察料が発生いたします。 

 

９． １シートにつき１個 OC カードにスタンプを押印します。１２個たまると特典があります。特典の内容は時期により

変わります。 


